
 
 
Covid19-Schutzkonzept für die Flimser Trophy 2021  
(aktualisierte Version gemäss Weisungen vom 03.12.2021) 

 
Für die Flimser Trophy 2021 in der Sportanlage Prau la Selva in Flims vom 09. Bis 12. Dezember gilt die 
3G-Covid-Zertifikatspflicht für alle HelferInnen und BesucherInnen ab dem 16. Geburtstag. Kinder bis 
zum 16. Geburtstag müssen kein Zertifikat haben.  
 
1. Generelles 
Es gilt grundsätzlich das Schutzkonzept der Sportanlage Prau la Selva, Flims. Im Restaurant gelten die 
Vorgaben des Bundes für die Gastronomie für die Bewirtschaftung des Verpflegungsangebots.  
 
2. allgemeine Hygienemassnahmen 
Es gelten die allgemeinen Hygieneempfehlungen wie zum Beispiel regelmässiges Händewaschen und 
desinfiszieren. Die Eishalle ist automatisch belüftet. Nebst den bestehenden Reinigungs- und 
Hygienemassnahmen des Sportzentrums werden für den Anlass zusätzlich Türgriffe regelmässig 
desinfisziert. Desinfektionsmittel für die Handdesinfektion stehen zur Verfügung, auch in den Garderoben.  
 
3. Nur symptomfrei zum Wettkampf 
Personen mit Krankheitssymptomen dürfen nicht am Wettkampf teilnehmen. 
 
4. Maskenpflicht 
Es besteht eine generelle Maskenpflicht in allen Innenräumen inklusive Eishalle für Personen ab 12 Jahren. 
Die Sportlerinnen und Sportler auf dem Eis müssen keine Maske tragen. 
 
5. Betreten und Aufenthalt im Sportzentrum Prau la Selva 
• AthletInnen, TrainerInnen, Begleitpersonen und Zuschauer betreten und verlassen das Sportzentrum 

ausschliesslich über den Ein-/Ausgang (Glastüre) von der Tiefgarage her. Dort müssen sie ihr Covid-
Zertifikat und einen amtlichen Ausweis vorweisen (Kinder bis zum 16. Geburtstag lediglich einen 
amtlichen Ausweis) und erhalten ein «Eintrittsband». Die Armbänder erleichtern die fortlaufende 
Kontrolle in den Räumlichkeiten der Sportanlage im Tagesverlauf. (Läuferinnen und Läufer müssen die 
Armbänder erst nach ihrem Wettkampf anziehen.) 

• Wenn immer möglich soll während des Aufenthaltes im Sportzentrum ein Mindestabstand von 1.5m 
eingehalten werden.  

• Garderoben: Es wird das Maximum an Garderoben zur Verfügung gestellt, um Ansammlungen möglichst 
zu verhindern. Es soll ein Mindestabstand von 1.5m eingehalten werden. Wir bitten alle Teilnehmenden, 
die Garderoben nicht länger als nötig zu nutzen. 

• Die AthlethInnen sollen sich in der Eishalle oder im Freien aufwärmen, in den Gangzonen ist dies nicht 
erlaubt. 

• Essen und Trinken im Sportzentrum ist nur im Sitzen erlaubt. 
 
Die Organisatoren behalten sich das Recht vor, einer Läuferin oder einem Läufer die Teilnahme am 
Wettkampf zu verweigern, sofern er/sie Krankheitssymptome aufweist oder die massgeblichen Richtlinien 
des BAG und des vorliegendes Schutzkonzeptes, nicht einhält. Startgelder werden in diesen Fällen nicht 
zurückerstattet. 
 
Corona-Beauftragte beim Eislaufclub Flims-Surselva sind Ulrike Hörler (u.hoerler@h-mail.ch) und Alexandra 
Peng (alexandra.peng@gmx.ch) 
 
Flims, 05. Dezember 2021, Organisationskomitee 


